
Zieleinlauf 1/3-Marathon 14.065 m

26. Lohmarer Volkslauf am 11.05.2013

Rang Name Verein Zeit AKL
Rang 
AKLStnr

Rang 
M/W

1 Westerhausen Thomas LAZ Puma Rhein-Sieg MHK 1858 10:54:03

2 Gisart Sebastian M30 1824 20:57:23

3 Engels Herbie LLG St. Augustin M65 1878 30:57:45

4 Neuenfeldt Norbert Tri Power Rhein Sieg M45 1843 40:58:01

5 Waddey Fritz LG Bach M50 1872 50:58:22

6 Kleine Ingo LT Ennert M45 2868 60:58:51

7 Schwake Timotheus Hartberg-Gymnasium Bonn M40 1848 70:59:24

8 Schmitz Volker Team Erdinger Alkoholfrei M40 2805 80:59:31

9 Natzheim Ralf 1. FC Spich M50 2807 90:59:43

10 Köster Rolf LLG Sankt Augustin M50 3867 101:00:26

11 Schulte Dirk SV Hellas Siegburg M40 3818 111:01:26

12 Bremer Nobert SV Hellas Siegburg M50 4810 121:02:09

13 Kaulbach Stefan M50 5815 131:02:30

14 Ley Heinz-Dieter SV Windhagen M50 6801 141:02:45

15 Hellmann Michael Sportpark Ennert M45 3881 151:02:49

16 Mai Wolfgang Knickfööss Köln M45 4884 161:03:00

17 Breutigam Klaus Sportteufelchen e.V. M45 5860 171:03:19

18 Gorynia Guido SV Hellas Siegburg M45 6838 181:03:34

19 Müller Ralf Team Luftwaffe Köln M45 7725 191:04:45

20 Lennartz Birgit LLG Sankt Augustin W45 1823 11:04:56

21 Kuhl Alexander M30 2865 201:05:21

22 Pohl Jürgen LAV Bad Godesberg M50 7816 211:05:36

23 Hahn Sylvia BSG BML Bonn W45 2830 21:05:42

24 Schöneberg Helmut M55 1879 221:06:03

25 Dankers Michael M45 8850 231:06:28

26 Hahn Rolf BSG BML Bonn M50 8829 241:06:30

27 Kössinger Frank TV Rosbach M40 4857 251:06:41

28 Wohlfahrt Marion SV Windhagen W45 3840 31:06:45

29 Hurtz Wolfgang M45 9794 261:06:51

30 Johanshon Hans-Dieter HSV Troisdorf M55 2796 271:07:14

31 Meier Wolfgang M65 2710 281:07:34

32 Mylius Andreas JVA Siegburg M50 9791 291:07:38

33 Burgund Michael LV Biber MHK 2812 301:07:58

34 Runge Günther VfL Engelskirchen M65 3820 311:08:03

35 Pohl Andreas Pi-Lauf Freunde Neunkirchen M45 10831 321:08:12

36 Raderschadt Dr. Günter Siegburger RV 1910 M45 11814 331:08:40

37 Sommer Ralf M40 5808 341:08:51

38 Körber Stefan BSG Walterscheid M30 3864 351:08:55

39 Prange Eva VfL Engelskirchen W50 1839 41:09:16

40 Kuhl Stephan M30 4866 361:09:33

41 Barlog Thomas Lauftreff Heide M45 12882 371:09:35

42 Heesen Stefan BSG Walterscheid M45 13875 381:09:49

43 Frings-Salz Birgit SV Windhagen W35 1845 51:10:01

44 Theis Roman TuS Elsenroth M40 6800 391:10:02

45 Creutzig Peter M45 14883 401:10:53

46 Hoenen Roland Waldschleicher Siegburg M40 7817 411:10:57

47 Diehl Heinz-Georg M50 10886 421:11:54

48 Monzel Klaus LG Badewanne M50 11876 431:13:06

49 Dreiner Thomas M50 12871 441:13:22

50 Selbach Rainer Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg M45 15854 451:13:28
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51 van der Ven Christian M50 13846 461:13:45

52 Sonius Jochen M35 1825 471:13:46

53 Gans ulrich ASG Altenkirchen M75 1859 481:14:06

54 Schultz Andreas M35 2741 491:14:35

55 Klein Siggi LLG Sankt Augustin M70 1862 501:14:40

56 Franke Andreas Braschosser TV M50 14821 511:14:43

57 Dankers Alexandra W40 1849 61:15:43

58 Ronoorf Alexandra W40 2861 71:15:46

59 Rudolf Joachim M60 1802 521:15:50

60 Scheja Birgitt LT TUS Meindorf W45 4869 81:16:13

61 Axmacher Jürgen Troisdorfer LG M.U.T. M50 15806 531:16:15

62 Wolter André Dynamo Plittersdorf M50 16827 541:17:47

63 Jonen Ruth Dynamo Plittersdorf W40 3841 91:18:06

64 Helgert Brigitte LT TUS Meindorf W55 1844 101:18:10

65 Schuchmann Barbara BSG BML Bonn W60 1736 111:18:11

66 Poppe Karl-Heinz Lauf & Wanderfreunde Schöppe Düst M50 17809 551:19:17

67 Weissenberg Eckart Dynamo Plittersdorf M50 18826 561:19:41

68 Roth Gerhard Sportteufelchen e.V. M55 3833 571:19:50

69 Lüninghöner Horst M65 4880 581:19:52

70 Kirschbaum Hannelore TV 08 Lohmar W55 2847 121:19:59

71 Thomas Gregor Exilschwaben M50 19842 591:20:12

72 Repges Stephan Dynamo Plittersdorf M50 20828 601:20:34

73 Hartzsch Gabriele LT TUS Meindorf W45 5822 131:20:43

74 Winten Frank Sportteufelchen e.V. M45 16835 611:21:31

75 Richter Judith SV Hellas Siegburg WHK 1758 141:22:49

76 Hörsch Wilfried BSG Walterscheid M55 4783 621:22:58

77 Becker Norbert Sportteufelchen e.V. M50 21832 631:23:25

78 Schultz Miriam W30 1737 151:23:39

79 Muck Nadja W30 2744 161:24:27

80 Rupp Daniela W35 2742 171:24:28

81 Kriechel Alfred Sportteufelchen e.V. M50 22834 641:25:16

82 Knipp Monika LG Badewanne W40 4877 181:25:20

83 Feuerbach Clemens M30 5813 651:25:44

84 Guenat Alina WHK 2873 191:26:36

85 Guenat Gilles Troisdorfer LG M.U.T. M50 23874 661:26:37

86 Bründermann Klaus Lauftreff Heide M45 17803 671:26:59

87 Adrian Gregor Lauftreff Heide M60 2811 681:27:20

88 Kempf Birgitt Sportteufelchen e.V. W60 2853 201:28:18

89 Sippach Benjamin M30 6797 691:33:36

90 Mermet Andreas LAZ Puma M50 24998 701:34:00

91 Dittmann-Girndt Monika 1. FC Spich W55 3863 211:36:39

92 Beilstein Ulrich Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg M50 25855 711:37:23

93 Hahn Sandra Sportteufelchen e.V. W40 5836 221:37:52

94 Federhen Ling Ling W40 6851 231:39:33
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